Jedalny listok

Platny od 31.08.2026 do 04.09.2026

Pondelok 31.08.2026 Alergény
Polievka  |[Rascova s vajcom, chlieb 1137
1 | BR| 63g [Kuraci steak s trojfarebnym korenim, ryza, Salat 1
obedy 2 | BR| 63g [Kuraci steak s trojfareb. korenim, paprika, paradajka, uhorka, olivy
3 | BE| 65g |Hoviddzi gulas, knedl'a 1137
4 400g [Pernik s kokosom, ovocie 1137
5 Veg: [Tagliatelle s hubovou omackou, ¢okoladova tycinka 11317
6 | BR| 400g Sal. zel kuracie Stripsy /rad.salat, mrkva, paradajka, paprika, dresing/ 113|700 |11
vecere Polievka Rascova s vajcom, chlieb 11317
1 | BRI 63g [Kuraci steak s trojfarebnym korenim, ryza, Salat 1
Utorok 01.09.2026 Alergény
Polievka  |Azijska kuracia 113]9
1 | SK| 65g [Bravcové rebierko ciganske, zemiakova kasa, Salat 117
obedy 2 | SK| 65g [Bravcové rebierko ciganske, baby karotka, hrasok, brokolica 1
3 | BR| 63g [Chilli con carne /kuracie/, kari ryza 1159
4 400g [Strudla tvarohova s broskyfiami, ovocie 1137
5 Veg: |Zap. paprika pl. zeleninou, zem. kasa, Sampiil. omacka, ovoc.jogurt| 1 | 3 | 7
6 400g [Salat sampiiidnovy so Sunkou /vajce, cestovina/ 113|710
vedere Polievka  |Azijské kuracia 113]9
1 ‘ SK ‘ 659 [Bravcové rebierko ciganske, zemiakova kasa, Salat 117
Streda 02.09.2026 Alergény
Polievka  [Kelova s parkom, chlieb 1
1 | BR|100g [Vyprazané kuracie prsia, ryza, kompot 113]7
obedy 2 | BR|100g |Vyprazané kuracie prsia, mrkva, broskyna 1137
3 350g |Bryndzové halusky so slaninkou, zakysanka 1137
4 400g [Vyprazané makové pirohy, ovocie 1137
5 Veg: |[Zemiakové drapaky, volské oko, mies. dus. zelenina, napolitanka 113719
6 | BR 4009 Sal. s pikant. kur. rezancami /redkovka, paprika, paradajka, I'ad. Sal4t, dresing/ 10
vecere Polievka  [Kelova s parkom, chlieb 1
1 | BRI 100g |Vyprazané kuracie prsia, ryza, kompot 1137
Stvrtok 03.09.2026 Alergény
Polievka  [Kysla z fazul'ovych strukov, chlieb 17
1 | SK| 85g |Podtatransky bravcovy zavitok, tarhona, Salat 113 |7
obedy 2 | SK| 85g [Podratransky bravCovy zavitok, kap. ¢inska, paradajka, kukurica 113 |7
3 | BR| 63g [Kuracie soté kung-pao, ryza ,Salat 11519
4 400g [Zeml'ovka s lesnym ovocim, ovocie 1137
5 Veg: |Vyprazany brokolicovy rezei, §tuchané zemiaky, Salat, pernik 1137
6 400g [Salat s cestovinou penne a brokolicou /kukurica, por, to/ 11310
vedere Polievka  [Kysla z fazul'ovych strukov, chlieb 117
1 ‘ SK‘ 859 |Podtatransky bravcovy zavitok, tarhona, Salat 13 |7
Piatok 04.09.2026 Alergény
Polievka Hrachova, chlieb 1
1 100g [Vyprazany syr, zemiaky, tatarska omacka 113|710
obedy 2 100g ([Vyprazany syr, kapusta hlavkova, mrkva, uhorka 1137
3 | CZ| 160g |Kura na smotane, kolienka 1(37
4 400g |Domace buchty orechové, ovocie 11378
5 Veg: [Strapacky s kyslou kapustou, ¢okoladovy puding 1|3
6 400g (Salat z bulguru so zeleninou /fazura, rukola, syr/ 117
vecere Polievka Hrachova, chlieb 1
1 ‘ ‘ 100g |Vyprazany syr, zemiaky, tatarska omacka 1137110




SK, BR, BE - pdvod misa

Dobru chut’ Vam praje kolektiv kuchyne GASTROMIR

Zmena jedalneho listka vyhradena! T.¢.: 0908 966 906, 0908 966 876

Jedla mézu obsahovat zlozky spdsobujuce alergicku reakciu podl'a Vynosu MP SR €. 1187/2004.

1.obilniny obsahujice lepok,2.Kérovce a vyrobky z nich,3.Vajcia a vyrobky z nich,4.Ryby a vyrobky z nich,5.Arasidy a vyrobky znich,6.S6jové zrna a vyrobky
z nich,7.Mlieko a vyrobky zneho,8.0rechy,9.Zeler avyrobky zneho, 10. Horcica a vyrobky znej,11.Sézamové semend a vyrobky znich,12.0xid siriity
siri¢itany,13.VI¢i bob a vyrobky z neho,14.Mékkyse a vyrobky z nich

Prilohy: ryZa 200g, zemiaky 250g, zemiakova kasa 250g, knedl’a 200g, halusky 250g, privarky 300g, $alat 150g, cestoviny 200g.



